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Meine Werte – Was ist mir wirklich wichtig?  

 

Aufgabe: 

1. Markieren Sie sich alle Werte/ Begriffe die Sie für sich persönlich als wichtig 

empfinden. 

2. Suchen Sie sich die 10 wichtigsten Werte heraus die Sie am wichtigsten finden. 

3. Bringen Sie diese 10 Werte in eine Reihenfolge. Starten Sie mit den 5 wichtigsten 

Werten. 
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